KLAIPEDOS LOPSELIO-DARZELIO
,PUMPURELIS“ VALGIARASTIS
(1-3m. ir 4-7m.)

I savaités

PIRMADIENIS
Pusrydiai
Ryziy kr. kosé TA 150/200 su sviestu 6/8 ir trinty uogy
pad. 15/20
Strio lazdelé 20
Kakava su pienu (nesald.) 150/200
*Vaisiai 80/100
Pietuis
Barsciai su bulvémis TA 100/150

ANTRADIENIS
Pusrydiai
Aviziniy dr. kosé T 150/200 su sviestu 6/8
Dziovinti vaisiai 40 (be SO2)
Arbatzoliy arbata su citrina (nesald.) 150/200
*Vaisiai 100/80
Pietiis
Trinta darzoviy srb. TA 100/150
Ruginé duona 25/30
Vistienos kepinukas T 60/80

VALGIARASTIS E?f;ﬁif;ogihzazas T 50/30 75/45 Virtos bolivinés balandos TA 60/80
Bulviy kosé T 60/80 Darzovés 70/80
DarZovés 70 Pagardintas stalo vanduo 150/200
Pagardintas stalo vanduo 150/200 Vakariené¢
Vakariené Var§kés pudingas T 120/150
Pienigka kr. sriuba T 100/200 Trinty uogy pad. su bananais 20/25
Sviesi duona su sviestu ir ferm. siiriu 30/6/15 Zoleliy arbata (nesald.) 150/200
ArbatZoliy arbata (nesald.) 150/200

TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS

Pusry¢iai

Kukuriizy kr. kosé T 150/200 su cukrumi ir cin. 3/4
Duoniukai / trapuciai 15

Pupeliy uztepélé TA 20

Kmyny arbata (nesald.) 150/200

*Vaisiai 100/100

Pietiis

Bulviy srb. su kiaul. kukuliukais T 80/20/120/30
Grietiné (lops.) 6

Ruginé duona 25

Plovas su jautiena T 100/40 140/50

Darzovés 50/60

Pagardintas stalo vanduo 150/200

Vakariené

Lietiniai su varskés jdr. 100/40 120/45

Saldus jogurto pad. 10/20

Arbatzoliy arbata (nesald.) 150/200

Pusry¢iai

Penkiy javy dr. kosé T 150/200

Trinty uogy pad. 15/20

Duoniukai / trapuciai 10/20

Varskés uztepélé 15/20

Arbatzoliy arbata su citrina (nesald.) 150/200
*Vaisiai 100

Pietiis

Trinta bulviy-morky ir raudonyjy lesiy srb. TA 100/150
Ruginé duona 25/30

Troskinta kalakutiena T 50/20 60/40

Virtos grikiy kr. TA 60/80

Darzovés 70/80

Pagardintas stalo vanduo 150/200

Vakariené

Bulviy puselés su fermentiniu stiriu T 100/150
Darzoviy sal. su neraf.al. 80/80

Kmyny arbata (nesald.) 150/200

Pusry¢iai

Omletas T 80/100

Darzovés 60/70

Sviesi duona 25 (lops.), §v. duona su sviestu 25/5 (darz.)
Arbatzoliy arbata (nesald.) 150/200

Pietiis

Kopiisty srb. su bulvémis TA 100/150

Ruginé duona 25/30

Kepta zuvis (riebi) T 50/75

Trosk. ryziy kr. TA 60/80

Darzovés 70/80

Pagardintas stalo vanduo 150/200

*Vaisiy sal. su jog. ir trinty uogy pad. 80/100
Vakariené

Makaronai su darzoviy ir grietinélés pad. T 120/40 150/50
Sausuciai 10/15

Arbatzoliy arbata (nesald.) 150/200

* - vaisius rekomenduojama iSduoti atskiru maitinimu.

“T” — tausojantis patiekalas “A” - augalinis




