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KLAIPEDOS LOPSELIO-DARZELIO ,PUMPURELIS*
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO SENSORINIO LAVINIMO IR PAZINIMO
PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Svietimo teikéjas — Klaipedos lopselis-darZelis ,,Pumpurélis (toliau — Jstaiga), jregistruota
Juridiniy asmeny registre, kodas 190437328. Teisiné forma — biudZetiné jstaiga. Grupé —
ikimokyklinio ugdymo Istaiga.

2. Istaigos buveinés adresas — Zardininky g. 19, Klaipéda. Tel. (8-46) 34 59 14, el. p.
l.d.pumpurelis@gmail.com.

3. Programos pavadinimas — neformaliojo vaiky S$vietimo Sensorinio lavinimo ir pazinimo

programa (toliau — Programa).

4. Programos rengéja — Dalia Jonaitiené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

5. Programos trukmeé — testing.

6. Tiksliné amZziaus grupé — 2—5 m. ikimokyklinio amziaus vaikai.

7. Programos jgyvendinimui ]staigoje sukurtos palankios materialinés ugdymo salygos:
SiuolaikiSkai ir moderniai jrengta sensorinio lavinimo ir pazinimo studija, pagal paskirtj pritaikyti
baldai, jgytos sensoriniam lavinimui reikalingos ugdymo priemonés, informacinés komunikacinés
technologijos, Zaidimai.

8. Neformaliojo vaiky Svietimo Sensorinio lavinimo ir paZinimo programa integruota j
Istaigos Ikimokyklinio ugdymo programa, PrieSmokyklinio ugdymo bendrgjg programa ir vykdoma
ugdymo proceso metu.

II SKYRIUS
PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

9. Tikslas — lavinant sensorines paZintines funkcijas ir pojacius ugdyti unikaly, emociskai
brandy vaika.

10. UZdaviniai:

10.1. skatinti vaiko pozityvias emocijas, atrandant jvairiy atsipalaidavimo ir nusiraminimo biidy;

10.2. skatinti tyrin¢jimo biidus, padedancius geriau orientuotis pasaulyje, paZinti pojli¢ius, save
bei aplinkinius;

10.3. lavinti kalbos, mastymo, démesio, atminties, koordinuoty judesiy, vystymasi;

10.4. teikti papildomg individualizuota pagalba specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéiam vaikui.

III SKYRIUS
PROGRAMOS TURINYS
11. Turinys:
Ei.. | Veiklos sritys Turinys
Nr. Ikimokyklinis ugdymas
1. | Tyringjimas ISbando naujas veiklas, Zaislus ar daiktus. Pagal paskirtj su jais atlieka
koordinuotus veiksmus: délioja, ima, pila, semia, neiSberiant,




nelaistant atsargiai pernesa j kita vietg, paima smulky daikta pincetu,
dviem arba trimis pir$tais, jtraukia skyscio j pipete. [vairiais pojuciais
tyringja skirtingy tekstiiry, formu, skoniy, kvapy, garsy, $viesy ir
spalvy medziagas, daiktus, jy savybes. Eksperimentuoja, atlicka
veiksmus ir bandymus. Nagringja judancius, skleidziancius garsus
daiktus, eksperimentuoja su Sviesomis, spalvomis patirdami
dziaugsmg, nuostabg, pasigéréjima. Pasirenka  Zaidimams,
tyrinéjimams ar kitai veiklai reikalingus daiktus ir priemones, bando
ivairiais pojii¢iais aikintis kas tai yra. Domisi medziagomis, i§ kuriy
padaryti daiktai. Pats kuria sensorinius maiSelius, dézutes, pojuciy
kilimélius jais mielai naudojasi. Atsargiai elgiasi su nepazjstamais
daiktais. Tyrinédamas bando jveikti sunkumus, nepavykus kreipiasi
pagalbos | suaugusiji. [veikdamas kliltis tariasi su kitais, sitilo savo
pagalbg, mokosi i§ savo ir kity klaidy. Supranta veiksmy, elgesio
priezasties ir pasekmés rySius.

PaZinimas

Pazjsta vaizdus, aplinka, daiktus ragaudamas, uosdamas, liesdamas,
apZitrédamas, klausydamas, Zaisdamas. Suzino ir atpaZjsta tokias
daikty savybes, kaip skonis ir kvapas, garsai, spalva, kietumas ir
minkStumas, dydis, svoris ir temperatiira. Pasako apie daikto savybes:
rugsStu, saldu, kartu, Svelnu, minksta, kieta, Siurkstu, slidu, a$tru, tylu,
triukSminga, sunku, lengva, Salta, karsta ir t.t. Pasako kurie kvapai,
skoniai ar kiti pojuciai patiko, o kurie — nelabai, paaiSkina kodél.
ISsirenka mégstamiausius, nemégstamiausius kvapus, garsus, skonius.
Stebi ir mégdZzioja, klausia. Varto Zaidybines jvairiy formy, pavirsiy,
iliustracijy, garsy knygas, supranta jy jvairove. Atliekant jtraukiancias
veiklas lavina suvokima, mastyma, démesio sukaupimg. Kalba apie tai,
kg mato, girdi, jaucia, kas atsitiko. Kalboje naudoja ZodZius,
apibudinancius daiktus, prietaisus, rei§kinius, situacijas, jausmus.

Emocijy
suvokimas ir
raiSka

Pratinasi susieti pojucius kiine su patiriamomis emocijomis. Naudoja
jvairias emocijy iSraiSkas. Nusiramina, atsipalaiduoja tyrinédamas
Sviesas, spalvas, temperatiira, garsus, jy kaitg, kurdamas tradicinémis
ir netradicinémis priemonémis. [vairiy priemoniy, veikly pagalba
mokosi jvardinti ir suprasti savo ir kity jausmus, emocijas. AtpaZjsta
kito vaiko ar suaugusiojo dZiaugsma, pyktj, liidesj. Atranda savy
nusiraminimo, elgesio valdymo, emocijy raiskos biidy. Geba
jsiaudrings nusiraminti, bando kontroliuoti savo elgesj. Zino ir taiko
jam priimtinus poilsio, nusiraminimo, pyk¢&io valdymo biidus. Drasiai
reiSkia savo nuomong. ISklauso ir palaiko vienas kito sumanymus,
mokosi vienas i§ kito. Siekia empatijos ir supratimo. Klausosi
skaitomy ar klausomy audio meditaciniy, terapiniy pasaky, per jas
atpazjsta ir supranta kity, savo paties poelgiy motyvus, mokosi reiksti
jausmus, jvardyti juos ir suvokti. Nusiramina, atsipalaiduoja laipiojant,
vaiks¢iojant ant jvairios tekstiros pavir$iy, Sokinéjat, atliekant kitus
Judesius: puciant burbulus, lieGiant, spaudZiant masaZinius
kamuoliukus, Zaislus.

Menineé raiska

Savo jausmus, emocijas, patirtis kiirybiskai perteikia jvairiomis raiskos
priemonémis. Mokosi derinti jvairias medZiagas ir spalvas, naudoja
nejprastas meninés raiSkos priemones. Save iSreiskia kiino judesiu,
mimika, improvizacija. Dziaugiasi kirybos procesu, jaudia
pasitenkinimg kurdamas. Pie$ia pir§tais. Eksperimentuoja su
spalvomis, kuria mozaikas, ornamentus. Klausosi klasikinés,
meditacinés, terapinés vaikams skirtos muzikos. AtpaZjsta garsus,




padedancius susikaupti, atsipalaiduoti. Noriai naudojasi jvairius garsus
iSgaunanciais instrumentais (véjo, juros garsy bugnai, vamzdeliai,
varpeliai kiti garsiniai instrumentai). ZaidZia su §viesomis, ju Seséliais,
isivaizduoja, fantazuoja. Reiskiant save meninés raiskos priemonémis
mazina vidine jtampa psichologines problemas ar stresa.

12. Programa pritaikoma jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams. AtsiZvelgiant j vaiky
individualius ugdymo ir ugdymosi poreikius, parenkamos uzduotys, priemongs, individualiis ugdymo
metocai ir formos.

IV SKYRIUS .
PROGRAMOS METODAI, FORMOS IR PRIEMONES

13. Metodai: patirtinis ugdymasis, projektiné veikla.

14. Formos: sensoriniai zaidimai, kiryba, bandymai, steb&jimai, tyrinéjimai, diskusijos,
pokalbiai, samprotavimai, fizinio aktyvumo pratimai, terapiniai uzsiémimai: terapiniy pasakuy,
muzikos klausymas, terapiniy zZaisly, spontaniska kiryba garsiniais ir §viesos instrumentais.

15. Priemones: SvieCiantys, keiciantys $viesa, spalva, judantys, skleidziantys garsus daiktai,
Zaislai; muzikiniai-terapiniai instrumentai; teatrinés-pirstinés lélés; terapinés pasakos, knygos apie
jausmus, emocijas, pojicius; Sviesos stalai; deliones, spaustukai, karoliukai, konstruktoriui, pipetés,
didinamieji stiklai, veidrodziai, tyrinéjimu, eksperimenty rinkiniai, plansetés, projektoriai,
interaktyvios lentos, interaktyvios grindys.

V SKYRIUS
VAIKU PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

16. Igyvendinus programa:

16.1. atras jvairiy nusiraminimo, atsipalaidavimo budy, gebés juos taikyti, gerés vaiko emociné
sveikata;

16.2. jgis Ziniy apie artimiausig aplinka, geriau pazins save, savo pojucius bei aplinkinius;

16.3. laves kalba, mastymas, démesys, atmintis, gebéjimas atlikti koordinuotus, tikslius judesius;

16.4. gaus individualizuotg pagalbg vaikai turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy.

17. Vaiky ugdymo ir ugdymosi pasiekimai ir pazanga vertinami pagal [staigos vaiky pasiekimy
ir pazangos vertinimo tvarka.

SUDERINTA SUDERINTA
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