Kimochis” (japony k. kimochi reiskia ,,jausmas®). Tai paprasta ir efektyvi ugdymo programa,
kur smagios, jtraukiancios ir inovatyvios veiklos, padeda vaikams jgyti pasitikéjimo savimi ir
iSmokti spresti sudétingas socialines-emocines situacijas. Kimochiai — skirtingus charakterius
turi¢ios lélytés. Spalvingi Kimociy charakteriai — tai nuolat besimainancios nuotaikos
Debes¢élis, nedrasus Viksrelis, valdinga Kateé, nuolat nerimaujanti Balandé Meilé ir iSdykusi
Lip$niakojeé.

Kimochis pamokélés vedamos tris kartus per savaite po 10-15 minuciy. Kiekvienoje pamokoje
pateikti galimi scenarijai bei patarimai pedagogui. IS viso suplanuotos 25 savaités.



