
 

 

 

Kimochis” (japonų k. kimochi reiškia „jausmas“). Tai paprasta ir efektyvi ugdymo programa, 
kur smagios, įtraukiančios ir inovatyvios veiklos, padeda vaikams įgyti pasitikėjimo savimi ir 
išmokti spręsti sudėtingas socialines-emocines situacijas. Kimochiai – skirtingus charakterius 
turičios lėlytės. Spalvingi Kimočių charakteriai – tai nuolat besimainančios nuotaikos 
Debesėlis, nedrąsus Vikšrelis, valdinga Katė, nuolat nerimaujanti Balandė Meilė ir išdykusi 
Lipšniakojė.  

Kimochis pamokėlės  vedamos tris kartus per savaitę po 10-15 minučių. Kiekvienoje pamokoje 
pateikti galimi scenarijai bei patarimai pedagogui. Iš viso suplanuotos 25 savaitės.  

 

 


