,Augu sveikas”

PROGRAMOS EFEKTYVUMAS, ANALIZES
PRISTATYMAS 2023 M.




Grupiy projektai ,projektinés savaités 2023 m

Susitikimas su sveikatos specialiste ,,Svariis
dantukai“. Dalyvauja ,,Rugiagéliy“ gr. vaikali,
visuomenés sveikatos biuro specialisté Ingrida
ir mokytojos.

Dienos projektas skirtas Tolerancijos dienali
pamineéti.

,,Lineliy“ gr. projektas ,,Ar sveikas maistas
svarbus dantukams?“

Dienos projektas Tarptautinei Sypsenos dienai
paminéti ,AS Sypsausi tau, pasauli”.

\Veiksmo savaité ,,Be patyciy 2023

Projektas ,,Kad dantukai buty Svariis ir sveiki®
su sveikatos specialiste grupéje ,,Purienos®.

Projektiné savaite ,,AS sveikas kaip ridikas*
,,Varpeliy“ ir ,,Snieguoliy® gr. vaikal ,mokytojos.

Saugaus eismo edukacin¢ veikla ,,Bik saugus
ir atidus kelyje*. PrieSmokyklinio ugdymo
grupes.

ISvyka 1 V. KnaSiaus krepsinio mokyklg
dalyvauti projekte-edukacinéje veikloje ,,Mazasis
krepSinio renginys.

Sveikos gyvensenos projektas ,,Kodél basomis
vaikscioti sveika® PrieSmokyklinio ugdymo
grupes.




Sportinés pramogos

Sportiné pramoga ,,Sportuojame drauge®“. Dalyvauja
Klaipédos lopseliy-darzeliy ,,Pumpurélis® ir , Papartélis*
prieSmokyklinio amziaus grupiy Vvaikai ir neformaliojo
Svietimo mokytoja Asta T.

Sportiné pramoga skirta Nacionalinio sveikatg stiprinanciy

mokykly tinklo veiklos 30-gjam gimtadieniui paminéti.
,,Judriis koridoriai®“. Neformaliojo Svietimo mokytoja Asta
T

Fizinio aktyvumo akcija-sportiné pramoga ,,] darzelj su
paspirtukais®. Asta T., sveikatos specialisté Ingrida. M.

Judriyjy Zzaidimy diena l.-d. ,Papartélis®.
Dalyvauja ,,Lelijy“ gr. vaikai, mokytojos Asta T.
Lina K.

Z0oo joga vaikams dalyvauja priesmokyklinio
ugdymo  grupiy ,.Zibuoklés, ., Lineliai
iIkimokyklinio ugdymo grupiy ,,Dobiliukai®,
,,Pakalnutés* vaikai.



Sportinial renginiai, konkursail

,Sveikatg stiprinan¢iy mokykly banga per
Lietuvg 2023 renginys — ,,Mums visiems labai
smagu, kal  mankS$tinamés  kartu“  |.-d.
,,Alksniukas®. Dalyvauja ,,Pakalnuc¢iy* gr. vaikai
ir mokytojos.

,,Olimpinis meénuo darzelyje®.

Dalyvavimas projekte ,Lictuvos mazyjy
zaidynés | etape. Dalyvauja PrieSmokyklinio
ugdymo ,.Lineliy“, ,,Zibuokliy“ grupiy vaikai,
mokytojos.

Dalyvavimas sportiniame renginyje ,,Bék, sok,
mesk®, Lengvosios atletikos manieze, kurj
organizuoja Klaipédos miesto neformaliojo
Svietimo (fizinio ugdymo) metodinis birelis ir
Lengvosios  atletikos mokykla. Dalyvauja
,Zibuokliy“ gr. vaikai, mokytojos Asta T., Alina
J.

,,Dobiliuky* grupés vaikai dalyvavo Klaipédos
visuomenés sveikatos biuro organizuojamame
konkurse ,,Sveiki, saldumynai!*.



Dalyvavimas salies, miesto projektuose

Dalyvavimas socialinio emocinio ugdymo renginyje
,,Draugiskoji SEU Drambliada®“. Dalyvauja ikimokyklinio
ugdymo grupés ,,Pakalnutés* vaikai.

Dalyvavimas  projekte  ,Sveikata  visus  metus
2023“.Dalyvauja ,.Zibuokliy“, ,,Purieny®, ,, Varpeliy®,
,,Snieguoliy*“ gr. vaikal. Miusy prezentacijos buvo keturis
kartus iSrinktos tarp Salies geriausiy.

Dalyvavimas Lietuvos ikimokykliniy ugdymo jstaigy
projekte ,,Futboliukas“. Dalyvauja ,,Lelijy*, ,,Purieny* gr.

Dalyvavimas projekte ,,Mazasis golfas.

Dalyvavimas salies ikimokykliniy ir prieSmokykliniy
ugdymo jstaigy socialinéje akcijoje ,,Skirtingy kojiniy Sokis
2023

Dalyvavimas Sveikatos visuomenés biuro organizuotame
konkurse ,Judriausias darzelis®“. 2023-02-15-2023-05-30.
Uzimta antra vieta.

Priesmokyklinio ugdymo grupés ,,Zibuoklés* mokytojos
Alina ir Diana organizavo vaiky ir jy $eimy renginj ,,Zino
tévai — sveiki ir laimingi vaikai“ skirta Nacionalinio
sveikata stiprinan¢iy mokykly tinklo veiklos 30-meciui
paminéti.



Skaityti pranesimal, atviros veiklos

Pranesimo skaitymas metodinéje dienoje ,,Sveikatos
id¢jy jgyvendinimas jstaigoje®. Asta T.

Atvira veikla neformaliojo vaiky Svietimo (fizinio
ugdymo) mokytojams ,,Vaiky lankstumo lavinimas
naudojant Bee-bot kilimélj“. Asta T,

PraneSimo ,,Tévy jtraukimas ] projekting veikla
,Valgyk sveikai — judék sveikai“ skaitymas PSKC
rengiamoje metodinéje dienoje. Pranesimag rengia ir
skaito Alina.

PraneSimo  ,,Kinestetinio  metodo  taikymas
prieSmokyklinio amziaus vaiky ugdyme “ skaitymas
nuotolinéje  respublikinéje = metodinéje-praktineje
konferencijoje ,,Vaiky emocinés ir fizinés sveikatos
stiprinimas ikimokyklinio ugdymo jstaigose*. 2023
m. lapkric¢io 15 d. PraneSimag rengé ir skaité
neformaliojo Svietimo mokytoja Asta T.

PraneSimo ,,Integruota fizinio ugdymo veikla
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus grupése
skaitymas respublikinéje ikimokyklinio ugdymo
jstaigy konferencijoje ,,Aktyvieji ugdymosi metodai:
pedagogo ir vaiko sékmé®. 2023-12-11. PraneSima
rengé ir skaité neformaliojo Svietimo mokytoja Asta
T.



Seminaral, mokymai

Dalyvavimas seminare ,Lietuvos mazyjy
zaidynés*‘. Neformaliojo ugdymo (kiino kulttiros)
mokytoja Asta.

KPPT psichologo paskaita ,,Emocijos: pyktis,
kaip padéti sau“. Dalyvavo visi [staigos
pedagogali.

Dalyvavimas konferencijoje ,,Ateities fizinio
ugdymo pamoka“. Neformaliojo ugdymo (kiino
kultiros) mokytoja Asta T.

KPPT psichologo paskaita ,,Tarpasmeniniai
santykiai su kolegomis ir teigiamo mikroklimato
kiirimo jstaigoje gairés. Mobingo samprata ir
sprendimo galimybés®. Dalyvavo visi Jstaigos
pedagogai.

Seminaras-mokymai ,Mazasis  golfas®.
Neformaliojo ugdymo (kiono kulttiros) mokytoja
Asta T.

Seminaras  ,Inovatyviy  ugdymo  biudy
pritaikymas sveikos gyvensenos ugdymui”.
Mokytoja Karolina



ISvados

Vykdomi projektai grupése sveikos gyvensenos temomis.

Visuomeneés sveikatos prieziuros specialiste jsitraukia ] mokytojy rengiamus projektus,
projektines savaites.

Dalyvauta jvairiuose seminaruose.

Mokytojos dalinosi geraja patirtimi sveikos gyvensenos temomis.

] organizuojamus projektus jtraukiami téveliai, darzelio bendruomeneé.
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