Vaiku maitinimui mokyklose draudziamos naudoti $ios
maisto produkty grupeés:

Bulviy, kukuriizy ar kitokie traSkuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti
gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai
ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; pieno produktai su
alyvpalmiy aliejumi; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; maisto
produktai, papildyti B grupés vitaminais; nealkoholinis alus, sidras ir vynas; gérimai ir
maisto produktai, pagaminti i$ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar
Ju ekstrakto; cikorijos, giliy ar gridy geérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; arbata,
kurioje yra pluoStiniy kanapiy daliy (iSskyrus séklas); sultiniy, padazy koncentratai,
padazai su spirguciais; Saltai, karStai, mazai riikyti mésos gaminiai ir mésos gaminiai,
kuriy gamyboje buvo naudojamos rilkymo kvapiosios medziagos (jie leidziami
bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto
davinius); riikkyta zuvis; konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai (jie leidziami bendrojo
ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto davinius);
strimelés, pagautos Baltijos jlroje; nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai;
mechaniskai atskirta mésa, Zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudét] jeina mechaniskai
atskirta meésa ar Zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir kepenis);
dzitivéseliuose volioti ar dzitivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir zuvies
gaminiai; maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty
organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, i kuriy sudétj jeina GMO; maisto
produktai, 1 kuriy sudétj jeina 1§ dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai ir
patickalai, neatitinkantys Tvarkos apraso 3—5 prieduose nustatyty reikalavimy. Jei
gydytojo raStiSkuose nurodymuose formoje Nr. E027-1 ,.Mokinio sveikatos
pazyméjimas®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2004 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V-951 ,.D¢l Elektroninés statistinés apskaitos
formos Nr. E027-1 ,,Mokinio sveikatos pazyméjimas“ patvirtinimo (toliau — Forma Nr.
E027-1) rekomenduojami vartoti Siame punkte iSvardyti maisto produktai, draudimas
netaikomas tik vaiko (-y), kuriam (-iems) pateikti gydytojo rastiski nurodymai (Forma
Nr. E027-1), maitinimui.




